
Symptomanalyse bei Fatigue, Post-COVID, Post-Vac
Datum auftretende Beschwerden zeitweise leicht ausgeprägtAbgeschlagenheitdauerhaftes Erschöpfungsgefühl(Fatigue)verminderte LeistungsfähigkeitEinschlafstörungenDurchschlafstörungenMuskelschmerzenGliederschmerzenKopfschmerzenKurzatmigkeitGefühl, dass der Atem "stockt"Schmerzen beim AtmenProbleme beim RiechenProbleme beim Schmeckentrockener HustenReizhustenStimmungsveränderungendepressive VerstimmungSprechstörungenKonzentrationsstörungen, "Brain Fog"BrustschmerzenHerzbeschwerden wie HerzstolpernHerzbeschwerden wie HerzpochenKribbeln in den HändenKribbeln in den FüßenHaarausfallSchwindelLibidoverlust


